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Karatecy z Kowalewa Pomorskiego po raz kolejny
spisali się na medal

Mamy Mistrza  i  medalistów Mistrzostw Polski.  W sobotę  18.11.2023  roku  zawodnicy  z  Kowalewa Pomorskiego
wystąpili na Mistrzostwach Polski Karate Kyokushin PFKK w Międzyzdrojach. Wysoki poziom zawodów i bardzo dobre
wyniki naszych młodych karateków.

Janek Jastrzębski- złoty medal- tytuł Mistrza Polski- po raz trzeci. Janek obronił tytuł, jednocześnie trzeci rok z rzędu
zdobywa Mistrzostwo Polski. Charakter, konsekwencja i systematyczne treningi przynoszą efekty, bardzo dobre walki.

Natan Zacharek- srebrny medal- Wicemistrz Polski.

Bardzo dobre walki. Ogromna praca i determinacja przed zawodami. Jest duży potencjał na przyszłość.

Zuzia Barańska- III miejsce- brązowy medal, zacięte walki oraz dogrywka. Zuzia pokazała moc i charakter.

Damian Michalewicz- IV miejsce. Dobry występ. Wygrana walka w eliminacjach- awans do strefy medalowej.
Dalej bardzo dobra, zacięta do samego końca, walka o brązowy medal. Zabrakło kilku sekund.

Jagoda Wesołowska kończy w ćwierćfinale po dobrej, zaciętej walce. Mocno obsadzona kategoria. Jagoda już nieraz
udowodniła, że ma charakter oraz ducha walki i potrafi się zmotywować po takich zawodach. Będą jeszcze medale.

Kategorie mocno obsadzone. Wszyscy pokazali charakter, ducha walki i dobre wyszkolenie- gratulacje. Jest potencjał
w naszej drużynie.

Sekundantem zawodników był Jacek Zacharek. Ogromne podziękowania za opiekę i cenne uwagi. Drużyną kierował
sensei Krzysztof Lewandowski


