Urzad Miejski w Kowalewie Pomorskim

Karatecy z Kowalewa Pomorskiego po raz kolejny
spisali sie na medal

Mamy Mistrza i medalistéw Mistrzostw Polski. W sobote 18.11.2023 roku zawodnicy z Kowalewa Pomorskiego
wystgpili na Mistrzostwach Polski Karate Kyokushin PFKK w Miedzyzdrojach. Wysoki poziom zawodéw i bardzo dobre
wyniki naszych mtodych karatekdw.

Janek Jastrzebski- ztoty medal- tytut Mistrza Polski- po raz trzeci. Janek obronit tytut, jednoczesnie trzeci rok z rzedu
zdobywa Mistrzostwo Polski. Charakter, konsekwencja i systematyczne treningi przynosza efekty, bardzo dobre walki.

Natan Zacharek- srebrny medal- Wicemistrz Polski.
Bardzo dobre walki. Ogromna praca i determinacja przed zawodami. Jest duzy potencjat na przysztosc¢.
Zuzia Baranska- Il miejsce- bragzowy medal, zaciete walki oraz dogrywka. Zuzia pokazata moc i charakter.

Damian Michalewicz- IV miejsce. Dobry wystep. Wygrana walka w eliminacjach- awans do strefy medalowe;j.
Dalej bardzo dobra, zacieta do samego konca, walka o bragzowy medal. Zabrakto kilku sekund.

Jagoda Wesotowska konczy w ¢wieréfinale po dobrej, zacietej walce. Mocno obsadzona kategoria. Jagoda juz nieraz
udowodnita, ze ma charakter oraz ducha walki i potrafi sie zmotywowa¢ po takich zawodach. Beda jeszcze medale.

Kategorie mocno obsadzone. Wszyscy pokazali charakter, ducha walki i dobre wyszkolenie- gratulacje. Jest potencjat
w naszej druzynie.

Sekundantem zawodnikédw byt Jacek Zacharek. Ogromne podziekowania za opieke i cenne uwagi. Druzyna kierowat
sensei Krzysztof Lewandowski



