Urzad Miejski w Kowalewie Pomorskim

Mistrzostwa Europy IKO Nakamura 2023 w
Biatymstoku

W Mistrzostwach wystapili czotowi zawodnicy z Polski oraz Europy- 337 zawodnikéw z 65 klubéw, wsrdd nich nasz
zawodnik Janek Jastrzebski. Mocna rywalizacja.

Po raz pierwszy nasz zawodnik reprezentowat klub i Kowalewo Pomorskie na zawodach o tak wysokiej randze. Janek
Jastrzebski zakonczyt Mistrzostwa Europy w ¢wieréfinale po dobrej walce- decyzjg sedziéw. Warto zaznaczy¢, ze nasz
zawodnik przegrat w walce o wejscie do najlepszej czwérki czyli strefy medalowej z péZniejszym zwyciezca grupy-
Mistrzem Europy w tej kategorii.

Udziat w Mistrzostwach byt doskonata okazjg do sprawdzenia sie z najlepszymi. Byto to kolejne wazne i dobre
doswiadczenie oraz cenna lekcja karate. Juz samo powofanie do Kadry nalezy uzna¢ za ogromny sukces i wyrdznienie,
na co Janek zapracowat. Jako jedyny, najmtodszy zawodnik zostat powotany do kadry PFKK. Nalezy przypomnieé, ze
Janek do dwukrotny- aktualny Mistrz Polski w swojej kategorii, tegoroczny mistrz Polski Pétnocnej i wielokrotny
medalista tych Mistrzostw, wielokrotny medalista mistrzostw Wojewddztwa oraz zawoddw réznej rangi.

Lata treningu oraz dtugie i ciezkie przygotowania do zawodéw w klubie oraz kadrze nie péjda na marne, wazna jest
dalsza wytrwatos¢ i determinacja a bedga jeszcze powody do radosci, zwyciestwa i medale zawoddw najwyzszej rangi.
Damy z siebie wszystko, aby tak byto.

Udziat Janka Jastrzebskiego w Mistrzostwach Europy wsparta Gmina Kowalewo Pomorskie.

OSu!



