Urzad Miejski w Kowalewie Pomorskim

Apel Panstwowego Powiatowego Inspektora
Sanitarnego w Golubiu-Dobrzyniu

Szanowni Panstwo,

w zwigzku ze wzrostem liczby zakazen, wywotanych wirusem SARS-CoV-2 na terenie powiatu golubsko-dobrzynskiego,
zwracam sie do Panstwa z apelem o przestrzeganie obowigzujgcych zasad postepowania przeciwepidemicznego
(dystans - minimum 1,5m., dezynfekcja rak, prawidtowo zatozona maseczka w miejscach ogélnodostepnych: w
sklepach, kosciotach, urzedach i innych pomieszczeniach zamknietych oraz w transporcie publicznym).

Ponadto apeluje do Pahstwa o podjecie odpowiedzialnej decyzji dotyczacej poddania sie szczepieniu przeciwko
COVID-19. Szczepienie, to jedno z najbardziej skutecznych i efektywnych dziatan profilaktycznych w zapobieganiu
oraz zwalczaniu COVID-19. Naszym wspdlnym celem jest osiggniecie odpornosci populacyjnej, wiec im wiecej 0séb sie
zaszczepi, tym szybciej ja osiggniemy.

Z danych z dnia 29 listopada 2021 r. wynika, ze poziom wyszczepialnosci na terenie powiatu golubsko-dobrzynskiego
przeciwko COVID-19 wynosi zaledwie 51%. Prég odpornosci populacyjnej jest definiowany jako odsetek oséb
uodpornionych w populacji, po osiggnieciu ktérego liczba nowych zakazonych zaczyna sie zmniejsza¢, zwykle
wymaga 90-95% populacji odpornej. Dzieki odpornosci populacyjnej szczepienie chroni nie tylko osobe zaszczepiona,
ale dodatkowo réwniez najstabszych, ktérzy nie moga by¢ zaszczepieni ze wzgledu na przeciwskazania, poniewaz sa
za mali na szczepienie (niemowleta) lub choruja przewlekle.

Zachecam réwniez Panstwa do zaszczepienia sie przeciwko grypie, szczepionki s bezptatne dla wszystkich obywateli.
Osoby, ktére chca skorzystaé z bezptatnego szczepienia, nie muszg mie¢ recepty na szczepionke. Wystarczy, ze
zgtosza sie do wybranego punktu szczepien i umdwia termin. Mapa punktéw szczepien przeciwko grypie dla oséb
uprawnionych dostepna jest na stronie: https://pacjent.gov.pl/aktualnosc/szczepienia-na-grype.

Z dnia na dzieh przybywa ilos¢ zgtoszenh zakazeh wirusem SARS-CoV-2 wsrdd ucznidw i kadry pedagogicznej z
placéwek oswiatowych z terenu powiatu golubsko-dobrzynskiego. Apeluje do rodzicéw/opiekunéw dzieci
uczeszczajacych do przedszkoli, szkét o wykazanie odpowiedzialnosci i nie posytanie do placéwek oswiatowych dzieci
chorych.

Wazne jest réwniez przestrzeganie zasad rezimu sanitarnego w placéwkach o$wiatowych:

- wietrzenie pomieszczen zamknietych;
- mycie i dezynfekcja rak;
- prawidtowe zastanianie ust i nosa w przestrzeniach ogélnodostepnych (korytarze, toalety).

Majac na uwadze zapobieganie rozprzestrzenianiu sie zakazeh wirusem SARS-CoV-2, zachecam Panstwa do szczepien
swoich dzieci przeciwko COVID-19.

W celu zachowania bezpieczenstwa zdrowotnego na terenie powiatu golubsko-dobrzynskiego, apeluje o wstrzymanie
sie od organizacji wszelkich imprez masowych, a takze rekomenduje unikanie duzych zgromadzen i skupisk ludzkich,
ktdére sprzyjajg rozprzestrzenianiu sie wirusa SARS-CoV-2.

Wspdlne przestrzeganie obostrzen, a takze dobra wspdtpraca z Panstwowg Inspekcja Sanitarng przy przeprowadzaniu
dochodzen epidemiologicznych jest troskg o zdrowie i zycie wtasne i naszych bliskich.
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